
 2025 年１月１４日 

㈱ジェイアール西日本デイリーサービスネット 

㈱NATURE FITNESS 

JR 兵庫駅から徒歩 1 分！ 

「POCKET FITNESS JRW JR 兵庫駅前店」グランドオープン！ 

フィットネスの楽しさとリラックス空間を融合させた新しいライフスタイルを提供！！ 

  

 

株式会社ジェイアール西日本デイリーサービスネットと、株式会社 NATURE FITNESS は、JR 兵庫駅前にフィッ

トネスジム「POCKET FITNESS JRW JR 兵庫駅前店」をグランドオープンいたします。兵庫駅改札から徒歩 1

分の好立地に位置し、24 時間営業・年中無休で、様々な方のライフスタイルにも合せたサービスを提供します。 

※店舗画像はイメージです。実際の状況と異なる可能性がございます。 

 

 

 

 

 

 

１．POCKET FITNESS について  

  ・専用アプリで、施設利用をすべて完結することができます。チェックイン、混雑状況確認、講習会の予約、トレ

ーニング方法の確認、トレーナーとのチャット、オンライントレーニング動画の視聴などが可能です。 

  ・新規入会者の 6 割以上が未経験。初めての方にもやさしいシステムと充実したワークアウトを行える本格設

備で、初心者でも上級者でも満足していただけます。 

 

２．新店舗の特徴 

特 徴 ① ：WESTER ポイントとの連携で、運動すればするほどポイントがたまり、旅行やショッピング 

など多目的に利用可能！ 

特 徴 ② ：リラックスできるラウンジスペースと、最新のマッサージチェアを設置。 

特 徴 ③ ：3D ボディスキャナーで自身の体の情報や、タブレットでトレーニングの動きを確認可能。 

特 徴 ④ ：1 回 30 分のトレーニングマシン講習会を実施！ 

特 徴 ⑤ ：専門知識を有したトレーナーによるパーソナルトレーニング。 

 

3．店舗概要 

【  名 称 】 POCKET FITNESS JRW JR 兵庫駅前店 

【 プ レ オ ー プ ン 】 3 月 20 日（木）～3 月 26 日（水）各 10：00～20：00 

【グランドオープン】 3 月 29 日（土）10:00～ 

【 営 業 時 間 】 24 時間営業 年中無休 

【  場 所 】 神戸市兵庫区駅南通五丁目 3－１JR 兵庫駅 NK ビル 2 階(JR 兵庫駅出てすぐ) 

【 ウ ェ ブ サ イ ト 】 https://pocketfitness.jp/gym/jrwhyogo 

 



 

 

4．料金案内 

    ・ 入 会 金 ：5,500 円（税込）※セキュリティ料金 3,300 円（税込）も含む 

    ・ 月 額 料 金 ：4,378 円（税込） 

    ・パーソナルトレーニング：3,300 円（税込）～/１回 

    ・ オ プ シ ョ ン ：月額上限 3,300 円（税込）で下記のオプションが使い放題 

                ※都度利用の場合：シャワー 330 円（税込）/1 回 

                     マシン講習会：330 円（税込）/1 回 

 

5．開業キャンペーン 

1 月 20 日（月）からの事前入会で、以下のキャンペーンを行います。 

① ご利用開始日からの 30 日間、トライアル期間として施設使い放題！ 

② 入会金＆セキュリティ料金 5,500 円（税込）が０円に！ 

 

あなたのポケットに入ってしまう程の手軽な体験を提供するこの施設で、フィットネスの楽しさとリラックスを融合させた

新しいライフスタイルをお楽しみください！ 

 

【株式会社ジェイアール西日本デイリーサービスネット】 代表取締役社長：中西豊 

JR 西日本エリアの駅構内における、コンビニエンスストア・お土産店の企画・開発・運営を主軸に、エキマルシェな

どの駅ナカ商業施設の企画・開発・運営、さまざまな企業と提携したテナント店舗誘致、さらには宿泊特化型ホテ

ル「ヴィアイン」の企画・開発など、お客様のニーズに応えるために幅広い事業に取り組み、「駅」や「地域」の魅力

創出に挑戦しております。 

 

【株式会社 NATURE FITNESS】 代表取締役社長：澳本伊吹 

「健康なまま⽣涯を終えられる社会を創る」というビジョンを達成すべく、⾼知県四万⼗市という地方から 2018 年

にフィットネス事業を開始しました。2021 年からは、「フィットネス×IT で新しい顧客体験を創造する」をミッションに

掲げ、OMO 型の 24 時間フィットネスクラブ「POCKET FITNESS」を全国展開しております。わたしたちは、お客

様が、“便利、楽しい、ワクワク”な体験を得られるフィットネスプラットフォームを提供します。 


